9.—11. OKTOBER 2026

Entdecken. Ausprobieren. Abentfeuer erleben.

JETZT ANMELDEN!

Detailprogramm & Anmeldung
26. August (12:00) - 9. September (12:00)

jugendarbeit-worb.ch/ferienspass/herbst

Jugendarbeit })'\felge]

Jugendarbeit Worb - Ausserer Stalden 3, 3076 Worb - 031 839 66 68 - info@jugendarbeit-worb.ch



SO FUNKTIONIERT'S /
Schriff fiir Schrifl u

Der FerienSpass Herbst 2026 bietet eine abwechslungsreiche Woche zum RN '
Entdecken, Ausprobieren und Erleben. Die Jugendarbeit Worb organisiert vom 5.

bis 11. Oktober 2026 verschiedene Angebote fur Kinder und Jugendliche —von

Sport und Bewegung uber Kreatives bis zu Natur und Abenteuer.

S0 FUNKTIONIERT'S

Melde dich vom 26. August (12:00 Uhr) bis 9. September (12:00 Uhr) Gber das Online-
Anmeldeformular unter www.jugendarbeit-worb.ch/ferienspass/herbst an.

Du erhaltst bis spatestens Ende September eine Teilnahmebestatigung per E-Mail. Darin
erfahrst du, bei welchen Kursen du definitiv dabei sein kannst. Die Bestatigungen erfolgen je
Kurs zu verschiedenen Zeitpunkten.

@ GUT 20 WISSEN

Ausgebuchte Kurse: Kurse, die nicht mehr aufgeschaltet sind, sind bereits ausgebucht.

e Zusatzkurse: Bei einzelnen Angeboten kann bei grosser Nachfrage ein Zusatzkurs
angeboten werden. Sobald ein Kurs voll ist, wird ein allfalliger Zusatzkurs im Anmeldetool
freigeschaltet.

e Kurskosten: Die Kurskosten werden wahrend des Kurses bar eingezogen.

e Abmeldungen: Abmeldungen sind bis drei Wochen vor Kursbeginn per Mail an
info@jugendarbeit-worb.ch oder per SMS/WhatsApp an 079 430 15 32 méglich.
Kurzfristige Abmeldungen und Anliegen bitte direkt den Kursleitenden mitteilen. Die
Kontaktdaten der Kursleitenden werden mit der Teilnahmebestatigung mitgeteilt.

e Finanzielle Unterstitzung: Familien mit bescheidenen Einkommens- und
Vermodgensverhaltnissen konnen uber das Anmeldeformular einen finanziellen
Unterstltzungsbeitrag oder eine kostenfreie Teilnahme beantragen. Q

e Besondere Bediirfnisse: Kinder und Jugendliche mit besonderen Bedurfnissen sollen
moglichst an allen Kursen teilnehmen konnen. Bitte bei der Anmeldung angeben, ob
besondere Bedurfnisse bestehen und worauf Rucksicht genommen werden soll.

e Fotos: Wahrend der Kurse erstellt die Jugendarbeit Worb teilweise Fotos fur ihre Website
und/oder Offentlichkeitsarbeit. Dabei achten wir darauf, dass Kinder nicht erkennbar sind.
Mo6chten wir ein Bild verwenden, auf dem ein Kind erkennbar ist, holen wir das
Einverstandnis der Erziehungsberechtigten ein.

e Versicherung: Die Versicherung ist wahrend der gesamten Kursdauer Sache der
Teilnehmenden.
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EISHOCKEY SCHNUPPERWOCHE

Mochtest Du Hockey spielen wie die Stars im Fernsehen oder einfach

das Eislaufen erlernen? Wenn JA, dann bist Du bei uns genau richtig.

Wir vermitteln Dir die EinfUhrung ins Schlittschuhlaufen und auf
spielerische Weise die Grundlagen des Eishockeys in verschiedenen

Posten. Der Spass an der Bewegung und die Begeisterung fur den Teamsport
stehen fur uns im Vordergrund. Wir rusten Dich mit einer kompletten
Eishockey-Ausrustung aus.

DATUM & ZEIT ALTER

Mo 5.10. bis Fr9.10., 3-11Jahre

jeweils 11 -12 Uhr

TREFFPUNKT MITNEHMEN

Wislepark, Sportweg 10, 3076 Worb /  Schlittschuhe, Hockeystock, Skihelm,
10 Minuten vor Beginn, angezogen Skiunterwasche, Handschuhe
KURSKOSTEN KURSLEITUNG

Fr. 60.- /Vorauszahlung: IBAN CH51 Thierstein-Slongo Dominique HC Wisle
0636 3016 0308 9670 3

TENNISCAMP KIDS

Kleinfeld-Tennis fur Einsteiger ab 5 Jahren

Taglich 2.5 Stunden Tennis und Polysport, inkl. einer kleinen
Zwischenverpflegung (Zvieri) Ausbildungsprogramm fur die Stufe ROT der Kids
Tennis High School (www.kidstennis.ch): Spiel + Spass mit spielorientierten
Trainingsformen und Lerninhalten, Abschluss-Turnier am Freitag

DATUM & ZEIT ALTER

Mo 5.10. bis Fr9.10., 5-10Jahre

jeweils 13- 16 Uhr

TREFFPUNKT MITNEHMEN

TC Worb, Sportweg 12, Hofmatt, 3076 Sportkleidung, Trinkflasche,
Worb Sonnenschutz
KURSKOSTEN KURSLEITUNG

Fr.170.- TC Worb, Nicole von Dach
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ABENTEUERLAGER IN BELP

Zusammen reisen wir mit dem Zug nach Belp an der schonen Aare. Wir
ubernachten dort zweimal im gemutlichen, wunderschonen Lagerhaus «HuUsi».
Gemeinsam werden wir drei spannende, erlebnisreiche Tage im schonen
Gurbetel verbringen. Wir werden in die Trampolinhalle gehen, mit einem Hund
Truffel suchen und naturlich essen. Wer mochte, kann reiten und ganz viel
spielen und Spass haben.

DATUM & ZEIT ALTER

Do. 8.10. bis Sa 10.10. (Datum wurde 2.-6. Klasse

angepasst)

TREFFPUNKT MITNEHMEN

Treffpunkt Worb (weitere Infos nach (weitere Infos nach Anmeldeschluss)

Anmeldeschluss)

KURSKOSTEN KURSLEITUNG

Fr. 90, abdem 2. Kind Fr. 70 Regula Berger, Reformierte Kirche
Worb

FUHL DEN RHYTHMUS & DIE MUSIK

Du lernst afrikanische Rhythmen auf Originaltrommeln. Der Kurs starkt die
Personlichkeit. Kinder entdecken ihren eigenen Rhythmus. Trommeln ist ein
verbindendes Gruppenerlebnis. Gefuhle ausdrucken, einander in der Gruppe
respektieren und ernst nehmen sind wichtige Elemente.

DATUM & ZEIT ALTER

Mo 5.10.,13.30-14.30 Uhr 6—-12 Jahre
TREFFPUNKT MITNEHMEN
Freizeithaus Worb, Ausserer Stalden Trinkflasche
3,3076 Worb

KURSKOSTEN KURSLEITUNG

Fr.20 PERCUSSION Palace / Barriel César
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FISCHEN AM BERGSEE

Nach einer zweijahrigen Pause findet in diesem Herbst der beliebte
Ferienspasskurs "Fischen im Bergsee" endlich wieder statt. Geniesse einen Tag
mit Fischen, Brateln und gemutlichem Zusammensein am Hinterstockensee
beim Stockhorn. Aber Achtung — nur der fruhe Fischer fangt eine
Regenbogenforelle!

DATUM & ZEIT ALTER

Di6.10.,06.45-16.45 Uhr Ab 9 Jahren

TREFFPUNKT MITNEHMEN

RBS Bahnhof Worb Getranke, Znuni und ein Picknick far

am Mittag (Brateln moglich),
wettergerechte Kleidung, gutes
Schuhwerk, Wechselkleider, allenfalls
Insektenspray, Sackmesser,
Frotteetuch, wenn vorhanden eigene
Fischerrute.

KURSKOSTEN KURSLEITUNG

Fr. 40 Doreen Schoppe und Jonas
Niederhauser, Jugendarbeit Worb

GLASFUSING

Kreiere deine eigenen Glasobjekte. In der Glas-Werkstatt kannst du
vorgeschnittene Glasstucke mit deinen Lieblingsfarben dekorieren und
verzieren. Danach werden die Kunstwerke im Ofen bei 820° Grad gebrannt.
Deine Glasobjekte sind eine Woche nach dem Kurs in der

Glas-Werkstatt abholbereit.

DATUM & ZEIT ALTER
Di6.10.,9-11 Uhr Ab der 3. Klasse
TREFFPUNKT MITNEHMEN
Glas-Werkstatt, Bernstrasse 162B, -

3066 Stettlen

KURSKOSTEN KURSLEITUNG

Fr. 30 Irene Krauchi



07 SPECKSTEIN-GLUCKSBRINGER

Du schleifst und polierst 3 Glucksbringer aus Speckstein, veredelst den
schonsten mit 3 Halbedelsteinkugeln und einer schonen Nylonkordel,
entweder als Halsschmuck oder als Schlusselanhanger.

Zusatzliche Kordeln und Halbedelsteinkugeln fur 2. und 3. Anhanger kosten
extraje Fr.10.—

DATUM & ZEIT ALTER

Di6.10.,13.30-16.00 Uhr KG -9. Klasse

TREFFPUNKT MITNEHMEN

Freizeithaus Worb, Ausserer Stalden Wetterangepasste Freizeitkleidung, die

3, 3076 Worb staubig werden darf. Evtl. Verpflegung.
Lange Haare zusammenbinden.

KURSKOSTEN KURSLEITUNG

Fr.25 Kurt Schweizer

08 RATSELSPASS IN BERN

Gemeinsam machen wir uns auf den Detektiv-Trail durch Bern: Wir suchen
versteckte Hinweise, losen knifflige Ratsel und versuchen zusammen, den
geheimen Code zu knacken. Dabei entdecken wir Bern von einer ganz neuen
Seite. Anschliessend essen wir auf einem Spielplatz gemeinsam z’Mittag und
lassen den Ausflug mit Spielen, Chillen und viel Spass ausklingen.

DATUM & ZEIT ALTER

Mi7.10.,8.15-16 Uhr 7-11Jahre

TREFFPUNKT MITNEHMEN

Worb Dorf Bahnhof Wetter angepasste Kleidung, Z™ Mittag,
gute Schuhe

KURSKOSTEN KURSLEITUNG

Fr.17 Clara Schweizer und Rahel Zahnd,

Jugendarbeit Worb



09 «kipsBoxiNG

Wenn Dein Kind zu viel oder zu wenig power hat, ist der Workshop genau das
richtige. Hyperaktive Kinder kdnnen sich richtig austoben. Das Selbstvertrauen
wird gesteigert. Auch wird der Teamgedanke gefordert. Ruhige Kinder
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bekommen mehr Selbstvertrauen.

Wir machen spielerisches Boxen, keine blutigen Nasen und keine blauen

Augen.

DATUM & ZEIT

Mi7.10.,14-14.45 Uhr
TREFFPUNKT

Freizeithaus Worb, Ausserer Stalden
3, 3076 Worb

KURSKOSTEN

Fr.10

SELBSTVERTEIDIGUNG

ALTER

7-11Jahre

MITNEHMEN

Komm in bequemer Sportkleidung und
nimm etwas zu trinken mit.
KURSLEITUNG

Aldo Roncaglioni, Fitmacher

Bereits im Kindergarten ist Mobbing ein Thema. In unserem Selbstverteidigungs
Workshop lernen die Kinder sich zu wehren und auch explizit NEIN zu sagen.
Selbstverteidigung und Selbstbestimmung!

DATUM & ZEIT

Mi7.10.,15-15.45 Uhr
TREFFPUNKT

Freizeithaus Worb, Ausserer Stalden
3, 3076 Worb

KURSKOSTEN

Fr.10

ALTER

5-12Jahre

MITNEHMEN

Komm in bequemer Kleidung und
nimm etwas zu trinken mit.
KURSLEITUNG

Aldo Roncaglioni, Fitmacher



11

12

BOULDERN

Dieser Kurs richtet sich an alle, die gerne klettern und kraxeln — ganz ohne Seil
und Gurt. Gemeinsam entdecken wir die Welt des Boulderns, also das Klettern
in Absprunghodhe uber Weichbodenmatten. Nach einer ausfuhrlichen
EinfUhrung in die Regeln und Sicherheitsaspekte sowie in grundlegende
Techniken, darf frei gebouldert werden. Dabei steht der Spass an der Bewegung
im Vordergrund. Zusatzlich machen wir gemeinsam verschiedene
Boulderspiele, die Teamgeist und Kreativitat fordern. Egal ob du zum ersten Mal
boulderst oder schon ein wenig Erfahrung hast — komm vorbei und lerne
BoulderWorb kennen.

DATUM & ZEIT ALTER

D0 8.10.,9.30-11.30 Uhr KG-9. Klasse
TREFFPUNKT MITNEHMEN
BoulderWorb, Ausserer Stalden 3, Turnkleider, Getrank,
3076 Worb Zwischenverpflegung
KURSKOSTEN KURSLEITUNG

Fr.5 Jugendarbeit Worb

PILZE UND WALD

Wir machen einen Spaziergang durch den Wald und sammeln dabei Pilze.
Dabei lernen die Teilnehmenden die wichtigsten Merkmale von Pilzen kennen
und erfahren, worauf beim Sammeln zu achten ist und welche Pilze nicht
gesammelt werden durfen. Ausserdem besprechen wir das richtige Verhalten
im Wald und den respektvollen Umgang mit der Natur. Im Anschluss essen wir
gemeinsam im Wald zu Mittag. Je nach Wetter ist Brateln maoglich.

DATUM & ZEIT ALTER

Do 8.10.,9-14 Uhr (Zeit wurde Ab 6 Jahren

angepasst!)

TREFFPUNKT MITNEHMEN

Freizeithaus Worb, Ausserer Stalden Wettergerechte Kleider,

3, 3076 Worb (Durchfuhrungin Tagesrucksack mit Getrankeflasche

Heimenschwand) und Picknick fur das Mittagessen,
Korb, Taschenmesser.

KURSKOSTEN KURSLEITUNG

Fr.10 Jugendarbeit Worb



1 3 WINDLIECHTLI TOPFERN
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Wir modellieren Windliechtli in Wulst- oder Plattentechnik und verzieren sie
danach. Die Kunstwerke werden anschliessend in der Topferei getrocknet und
gebrannt. Du kannst sie dann zu einem spateren Zeitpunkt in Worb abholen.

DATUM & ZEIT ALTER
Fr9.10.,9-11.30 Uhr KG -9. Klasse
TREFFPUNKT MITNEHMEN

Freizeithaus Worb, Ausserer Stalden Kleider, die schmutzig werden durfen.

3, 3076 Worb

KURSKOSTEN KURSLEITUNG

Fr.35 Maggie Liechti, Maggie Keramik,
Mithilfe Jugendarbeit Worb

IM REICH DER BIENENVOLKER

Im Herbst bereiten sich Bienen auf den Winter vor und genau dann 6ffnen wir
das Fenster in ihre faszinierende Welt. Die Teilnehmenden entdecken, wie ein
Bienenvolk funktioniert, wie Honig entsteht und warum Bienenwachs ein
wertvoller Naturstoff ist. Wir riechen, fuhlen, probieren und gestalten. Und
naturlich machen wir auch ein Feuer, brateln und horen ein paar Geschichten.
Ein Kurs, der Naturwissen, Handwerk und Sinneserfahrung verbindet —ideal fur
Gross und Klein.

DATUM & ZEIT ALTER
Fr9.10.,15-17.30 Uhr Ab der 2. Klasse
TREFFPUNKT MITNEHMEN

Steindenkmal Hasliweg, 3076 Worb Wetterangepasste Kleidung und gute
Schuhe, Rucksack, eingspriht mit
Mucken-, Zeckenschutz,
Sonnenschutz, Taschenmesser,

KURSKOSTEN KURSLEITUNG

Fr. 20 Matthias Marthaler, Mathan.ch



15 KINDERFILM IM CHINOWORB

Kinderfilm am Sonntagnachmittag um 15.00 Uhr.
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Film im Moment noch nicht bekannt.

DATUM & ZEIT
S0 11.10., 14.45 Uhr
TREFFPUNKT

Chinoworb an der Kasse um 14.45 Uhr

KURSKOSTEN
Fr.10

ALTER

Ab 6 Jahren
MITNEHMEN
KURSLEITUNG
chinoworb

AUTOSCOOTER: DEIN AUTO, DEIN ABENTEUER! A

Mach die ersten Schritte zum eigenen ferngesteuerten Autoscooter!

Im Schnupperkurs entdeckst du spannende elektronische Bauteile, bringst
erste Schaltungen zum Leben und erfahrst, wie die Technik hinter einem
ferngesteuerten Autoscooter funktioniert. Danach testest du einen fertig
gebauten Autoscooter auf einem spannenden Renn- und Crash-Parcours.
Fast wie mit einem echten Putschauto an der Chilbi!

DATUM & ZEIT
Di6.10.,9-10 Uhr
TREFFPUNKT

Bahnhofstr. 24, 3076 Worb
KURSKOSTEN

Fr.10

ALTER
Bis 12 Jahre
MITNEHMEN

KURSLEITUNG
Stephen Tahary



1 7 AUTOSCOOTER: DEIN AUTO, DEIN ABENTEUER! B

Mach die ersten Schritte zum eigenen ferngesteuerten Autoscooter!

Im Schnupperkurs entdeckst du spannende elektronische Bauteile, bringst
erste Schaltungen zum Leben und erfahrst, wie die Technik hinter einem
ferngesteuerten Autoscooter funktioniert. Danach testest du einen fertig
gebauten Autoscooter auf einem spannenden Renn- und Crash-Parcours.
Fast wie mit einem echten Putschauto an der Chilbi!

DATUM & ZEIT ALTER
Di6.10.,14 - 15 Uhr Bis 12 Jahre
TREFFPUNKT MITNEHMEN
Bahnhofstr. 24, 3076 Worb -
KURSKOSTEN KURSLEITUNG

Fr.10 Stephen Tahary



