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Wir feiern 10 Jahre FerienSpass Worby



Der Ferienspass Herbst 2023 ladt dich ein, Neues und Spannendes zu erleben. Kreativitat,
Bewegung und Neugier sind gefragt! Die offene Kinder- und Jugendarbeit Worb organisiert
vom Montag, 09. Oktober bis Sonntag, 15. Oktober 2023 ein FerienSpass-Angebot fur
alle Kinder und Jugendlichen der Gemeinde Worb ab dem Kindergarten bis zur 9. Klasse.
Melde dich baldmaéglichst an und nutze die letzte Herbstferienwoche, um eine abwechslungs-
reiche und spannende Zeit zu erleben!

So funktionierts:

Melde dich vom 30. August (12:00) bis zum 13. September (12:00) mit dem Online-Anmel-
deformular an, welches du auf unserer Internetseite https://www.jugendarbeit-worb.ch/ferien-
spass/herbst findest. Du erhdltst bis spatestens Ende September ein Teilnahmebestati-
gungsmail, in dem du erfahrst, in welchen Kursen du definitiv dabei sein kannst (das heisst,
deine Anmeldung ist verbindlich!).

Allgemeine Infos:
e Versicherung ist wahrend der gesamten Kursdauer Sache der Teilnehmenden.

e Der Hin- und Rickweg zum Versammlungsort des Kurses liegt im Verantwortungsbereich
der Erziehungsberechtigten.

¢ Die Kurskosten werden wahrend des Kurses bar eingezogen.

e Eltern, Kinder oder Jugendliche mit bescheidenen Einkommens- und Vermogensverhalt-
nissen koénnen sich fur einen finanziellen Unterstitzungsbeitrag an die Jugendarbeit Worb
wenden.

e Kinder und Jugendliche mit besonderen Bedirfnissen sollen mdglichst an allen Kursen
teilnehmen kénnen. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob Ihr Kind spezielle Bedurf-
nisse hat, auf welche es Riicksicht zu nehmen gibt.

e Wahrend der Kurse erstellt die Jugendarbeit Worb teilweise Fotos fur ihre Website
und/oder Offentlichkeitsarbeit. Dabei wird jeweils darauf geachtet, dass die Kinder nicht
erkannt werden kénnen. Sollte die Jugendarbeit Worb ein Bild verwenden wollen, auf dem
ein Kind klar zu erkennen ist, so wird das Einverstandnis der Erziehungsberechtigten ein-
geholt.

e Abmeldungen sind bis zu zwei Wochen vor Kursbeginn per Mail (info@jugendarbeit-

worb.ch) mdglich.

o Kurzfristige Abmeldungen & Anliegen bitte direkt den Kursleitenden mitteilen. Die Kontakt-
daten der Kursleitenden werden bei der Anmeldebestatigung mitgeteilt.

e Zusatzkurse: Es kann sein, dass bei einzelnen Kursen ein Zusatzkurs angeboten wird.
Sobald ein Kurs voll ist, wird der Zusatzkurs im Anmeldetool freigeschalten.

o Kurse, die nicht mehr aufgeschaltet sind, sind bereits ausgebucht.

Kontakt
Jugendarbeit Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb,
info@jugendarbeit-worb.ch, 031 839 66 68
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1. Eishockey Schnupperwoche

Eishockey-Schnupperwoche im Wislepark in Worb.

Mdchtest Du Hockey spielen wie die Stars im Fernsehen oder einfach das Eislaufen erler-
nen? Wenn JA, dann bist Du bei uns genau richtig. Erlerne spielerisch das Schlittschuh-
laufen und Eishockey spielen beim HC Wisle, Nachwuchsorganisation des EHC Belp,
EHC Boll, EHC Mirchel, SC Ursellen und EHC Worb.

Am ersten Kurstag fruhzeitig erscheinen, da die Mietausriistung bezogen wird.

Datum & Zeit: Montag, 09.10. bis Freitag, 13.10. 2023, jeweils 11:15 — 12:15 Uhr

Alter: 4 — 10 Jahre

Treffpunkt: Eishalle Wislepark, Sportweg 10, 3076 Worb

Mitnehmen: Schlittschuhe (kbnnen im Wislepark gemietet werden), Knieschoner,
Ellbogenschoner, Helm (auch Fahrrad-/Skihelm oder ahnliches mog-
lich), Hockeystock, Regen-/Skihosen oder ahnliches.

Kosten: 60.-

Kursleitung: HC Wisle/Thierstein Dominique

2. Begegnungen mit Hunden — Prevent a Bite A
Prevent a Bite Bern coacht Kinder im Verhalten bei Begegnungen mit Hunden.

In verschiedenen Alltagssituationen treffen Kinder auf Hunde: auf dem Schulweg, bei Spiel-
platzen, vor Geschéften, im Wald oder auch bei einem Besuch in einem Haushalt mit Hund.
Korrektes Verhalten bei Begegnungen mit Hunden kann Kinder vor Unfallen schitzen. Pre-
vent a Bite bt mit den Kindern die wichtigsten Verhaltensregeln im Umgang mit bekannten
und fremden Hunden. Dabei erhalten die Kinder Gelegenheit, Sicherheit im Umgang mit
Hunden zu erwerben. Interessierte Angehdrige durfen gerne mit dabei sein.

Datum & Zeit:  Montag, 09.10.2023, 13:30 — 14:30 Uhr

Alter: Kindergarten

Treffpunkt: Freizeithaus der Jugendarbeit Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb
Mitnehmen: -

Kosten: Fr.7.-

Kursleitung: Annemarie Stebler/Prevent a Bite Bern
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3. Flag Football

Wir sind die Aemme Buzzards, eine Gruppe von Footballbegeisterten aus dem ganzen
Emmental. Unser Ziel ist es, den Sport in der Region bekannter und in allen Alterskatego-
rien verfigbar zu machen. Deshalb mdchten wir Flag Football fir Jugendliche férdern und
mittelfristig jeweils ein Team in den Alterskategorien U13(10-12) und U16(13-15) stellen.

Flag Football ist die kontaktlose Variante des bekannteren American Footballs. Teilneh-
mende (m/w) erlernen wahrend unseres Angebotes die Grundelemente des Sports:
Teamwork, Ubersicht, Spielverstandnis, Geschwindigkeit und Flinkheit. Das Angebot be-
steht aus mehreren niederschwelligen Ubungen und spielerischem "Matschle".

Weitere Informationen auf unserer Webseite www.buzzards.ch.
Datum & Zeit: Montag, 09.10.2023, 14:00 — 16:30 Uhr

Alter: 10 - 16 Jahre

Treffpunkt: Treffpunkt: Kunstrasen beim Oberstufenzentrum Worbboden
Mitnehmen: Sportkleidung, Nockenschuhe

Kosten: Fr.5.-

Kursleitung: Aemme Buzzards (Buzzards Academy)

4. Begegnungen mit Hunden — Prevent a Bite B
Prevent a Bite Bern coacht Kinder im Verhalten bei Begegnungen mit Hunden.

In verschiedenen Alltagssituationen treffen Kinder auf Hunde: auf dem Schulweg, bei Spiel-
platzen, vor Geschéften, im Wald oder auch bei einem Besuch in einem Haushalt mit Hund.
Korrektes Verhalten bei Begegnungen mit Hunden kann Kinder vor Unféllen schitzen. Pre-
vent a Bite bt mit den Kindern die wichtigsten Verhaltensregeln im Umgang mit bekannten
und fremden Hunden. Dabei erhalten die Kinder Gelegenheit, Sicherheit im Umgang mit
Hunden zu erwerben. Interessierte Angehdrige dirfen gerne mit dabei sein.

Datum & Zeit:  Montag, 09.10.2023, 15:00 — 16:45 Uhr

Alter: 1. - 2. Klasse

Treffpunkt: Freizeithaus der Jugendarbeit Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb
Mitnehmen: -

Kosten: Fr. 10.-

Kursleitung: Annemarie Stebler/Prevent a Bite Bern
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5. Fischen am Bergsee

Auch in diesem Herbst findet das mittlerweile traditionelle "Fischen im Bergsee" statt. Ge-
niesse einen Tag mit Fischen, Brateln und gemutlichem Zusammensein am Hintersto-
ckensee beim Stockhorn.

Datum & Zeit: Dienstag, 10.10.2023, 06:45 - 16:45 Uhr

Alter: ab 9 Jahren
Treffpunkt: RBS Bahnhof Worb
Mitnehmen: Getranke, Znuni und ein Picknick fur am Mittag (Brateln mdglich), wet-

tergerechte Kleidung, gutes Schuhwerk, Wechselkleider, allenfalls In-
sektenspray, Sackmesser, Frotteetuch, wenn vorhanden eigene Fi-

scherrute.
Kosten: Fr. 35.-
Kursleitung: Doreen Schoppe und Jugendarbeit Worb

6. Objekte aus alten Biichern falten

Wir gestalten aus alten Blchern Tiere, Engel oder Blumen.

Datum & Zeit:  Dienstag, 10.10.2023, 09:30 - 12:00 Uhr

Alter: 7 —12 Jahre

Treffpunkt: Gemeindebibliothek Worb
Mitnehmen: -

Kosten: Fr. 10.-

Kursleitung: Gemeindebibliothek Worb, Christine Gehlken
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Alter:
Treffpunkt:

Mitnehmen:

Kosten:

Datum & Zeit:

Kursleitung:

7. Eisstock-Sport

Wir lernen eine der altesten Eissportarten kennen. Die Spielregeln sind ahnlich wie bei Boc-
cia. Es werden Landes-, Europa- und Weltmeisterschaften gespielt.

Am ersten Kurstag lernen wir die Grundregeln kennen. Praktische Ubungen auf dem Eis:
Stockabgabe, Zielschiessen, Mannschaftsspiel, kleines Mannschaftsturnier.

Zweiten Kurstag repetieren wir das Gelernte. Anschliessend spielen wir ein Turnier: Jede
Mannschaft gegen jede Mannschaft mit Finalspielen.

Dienstag, 10.10.2023 und Mittwoch, 11.10.2023

jeweils von 13:30 - 16:30 Uhr

6. - 9. Klasse

Kunsteisbahn Wislepark Worb/Eingangsbereich Wislepark

Warme Bekleidung Wintertaugliche warme Schuhe
Fr. 15.-
Eisstockklub Worb (ESC Worb)

Pizza.
Datum und
Zeit:

Alter:
Treffpunkt:

Mitnehmen:

Kosten:
Kursleitung:

8. Pizza und Teigtierli

Zusammen stellen wir Zipfen- und Pizzateig her, verarbeiten den Teig zu Tierli und bele-
gen selber Pizza. Danach wird diese im Holzofen gebacken und wir essen die leckere

Mittwoch, 11.10.2023, 08:30 - ca. 13:00 Uhr

KG - 9. Klasse
Ofehusi Ried, Lochiweg 453, 3082 Ried bei Worb

Kochschirze, Getrank, dem Wetter angepasste, gute Kleidung,
wir sind vorwiegend draussen!

Fr. 20.-

Orts- und Ofehisiverein, Cornelia Burkhalter

Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb

Telefon 031 839 66 68, info@jugendarbeit-worb.ch, www.jugendarbeit-worb.ch

TJWO - Tragerverein offene Kinder- und Jugendarbeit Worb




9. Curling

Hast du Lust, das Spiel mit den schweren Steinen und dem Besen kennenzulernen? Hat
dich das Curling-Fieber gepackt? Mit viel Spass und Spiel zeigen wir dir Curling!

Wir freuen uns auf dich an einem Vormittag oder an mehreren Kurstagen.

Zu bertcksichtigen: In der Halle sind es ca. 6 Grad.

Datum & Zeit: Mittwoch, 11.10. bis Freitag, 13.10. 2023, jeweils 09:00 - 10:30 Uhr
Alter: 6 - 9 Jahre

Treffpunkt: Curlinghalle Worb, Sportzentrum Wislepark
Mitnehmen: Turnschuhe/Trekkingschuhe - mit sauberen Sohlen
Kosten: Fr. 7.- pro Tag (Fr. 21.- fur die Teilnahme an allen drei Kurstagen)

Kursleitung: Curling Club Worb

10. Kerzenziehen A

Hilf mit beim Kerzenziehen! Wahle zwischen verschiedenen Farben und Formen aus und
gestalte deine eigene Kerze, welche du nattrlich mit nach Hause nehmen darfst. Du kannst
die Kerze ausserdem nach deinem eigenen Geschmack verzieren.

Datum & Zeit: Mittwoch, 11.10.2023, 14:00 - 16:00 Uhr

Alter: KG - 9. Klasse
Treffpunkt: Freizeithaus Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb
Mitnehmen: Kleider, die dreckig werden dirfen, alter Lumpen (um Kerzen nach je-

der Schicht abzutrocknen), Gefass, um Kerze nach Hause zu transpor-
tieren, Getrank, Zwischenverpflegung
Kosten: Fr. 20.-

Kursleitung: Jugendarbeit Worb
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11. Pilze und Wald

Wir machen einen Spaziergang durch den Wald, wo wir Pilze einsammeln. Diese werden
wir an einer Bratlistelle ausstellen und zusammen bestimmen. Es werden die Hauptmerk-
male erklart, auf was man achten muss und was man nicht sammeln kann.

Niemals Pilze essen, die man nicht kennt.

Wir besprechen das richtige Verhalten im Wald, in der Natur.

Je nachdem, wieviel Pilze wir finden, kdnnen wir sie risten und schneiden, ich trockne
diese zuhause und sende sie per Post zu dir nach Hause.

Beim Bréateln gibt es: Cervalas, Grillkase mit Brot, Getranke.

Datum & Zeit:  Donnerstag, 12.10.2023, 09:00 - 14:00 Uhr

Alter: 6 - 16 Jahre

Treffpunkt: Freizeithaus Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb
(Durchftihrung in Heimenschwand)

Mitnehmen: Regenkleider, Trinken, Korb, Taschenmesser

Kosten: Fr. 10.-

Kursleitung: Alena Langenegger mit Mithilfe der Jugendarbeit Worb

12. Kerzenziehen B

Hilf mit beim Kerzenziehen! Wahle zwischen verschiedenen Farben und Formen aus und
gestalte deine eigene Kerze, welche du nattrlich mit nach Hause nehmen darfst. Du kannst
die Kerze ausserdem nach deinem eigenen Geschmack verzieren.

Datum & Zeit: Donnerstag, 12.10.2023, 09:30 - 11:30 Uhr

Alter: KG - 9. Klasse
Treffpunkt: Freizeithaus Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb
Mitnehmen: Kleider, die dreckig werden dirfen, alter Lumpen (um Kerzen nach je-

der Schicht abzutrocknen), Gefass, um Kerze nach Hause zu transpor-
tieren, Getrank, Zwischenverpflegung
Kosten: Fr. 20.-

Kursleitung: Jugendarbeit Worb

Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb
Telefon 031 839 66 68, info@jugendarbeit-worb.ch, www.jugendarbeit-worb.ch

TJWO - Tragerverein offene Kinder- und Jugendarbeit Worb



13. Specksteinanhanger schleifen und polieren

Du schleifst und polierst drei Glicksbringer aus Speckstein, veredelst den schonsten mit
Halbedelsteinkugeln und einer schéner Nylonkordel, entweder als Schmuckanhanger oder
als Schliusselanhanger.

Datum & Zeit:  Donnerstag, 12.10.2023, 13:30 - 16:00 Uhr

Alter: 6 - 16 Jahre

Treffpunkt: Freizeithaus Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb
Mitnehmen: Zwischenverpflegung, wetterangepasste Kleidung
Kosten: Fr. 25.-

Kursleitung: Kurt Schweizer Specksteine

14. Kreativer Bastelworkshop/Traumfanger

Lerne, wie ein Traumfanger auf verschiedene Arten umspannt, gewebt und verziert wer-
den kann, evtl. mit Holz (aus Zeitgriinden nur einfachere Varianten).

Datum & Zeit:  Freitag, 13.10.2023, 14:00 - 17:00 Uhr

Alter: ab 12 Jahren

Treffpunkt: Freizeithaus Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb
Mitnehmen: Zwischenverpflegung, Bastellust, Kreativitat
Kosten: Fr. 15.-

Kursleitung: Nadia Anesi
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15. Waldtag mit dem Forster

Mit einem Forster lernst du den Wald auf dem Dentenberg ein bisschen genauer kennen.
Welche Tiere und Pflanzen sind hier im Wald zuhause? Fir was alles brauchen wir den
Wald und das Holz?

Zum Zmittag werden wir gemeinsam brételn.

Datum & Zeit: Freitag, 13.10.2023, 09:00 - 14:00 Uhr

Alter: 8 - 12 Jahre
Treffpunkt: Freizeithaus Worb, Ausserer Stalden 3, 3076 Worb
Mitnehmen: Robuste, dem Wetter angepasste Kleider, Wanderschuhe, Lunch zum

Brateln, geniigend zu trinken
Kosten: Fr.5.-
Kursleitung: Forster Andreas Schweizer und Jugendarbeit Worb

16. Kinderfilm im chinoworb

Besuche am Sonntagnachmittag das chinoworb und geniesse einen Uberraschungsfilm!

Datum und Sonntag, 15.10., Treffpunkt vor dem chinoworb 14:45 Uhr/Filmbeginn um
Zeit: 15:00 Uhr (Die Endzeit des Filmes wird vor Ort bekanntgegeben)
Alter: ab 6 Jahren*

*Bei Kindern im Kindergartenalter und Kindern, die noch nicht allein im Kino sein kénnen,
muss eine Begleitperson mitkommen. Begleitpersonen bezahlen ebenfalls Eintritt.

Treffpunkt: chinoworb, Hauptstrasse 21, 3076 Worb
Mitnehmen: Falls notwendig oder erwiinscht Begleitperson
Kosten: 10.-

Kursleitung: chinoworb mit Mithilfe der Jugendarbeit Worb
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