
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sommer 2019 
Montag, 5. August – Samstag, 10. August 
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Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Telefon 031 839 66 68, Mobile 079 430 15 32, info@jugendarbeit -worb.ch, www.jugendarbeit-worb.ch 

TJWO - Trägerverein offene Kinder- und Jugendarbeit Worb       

Der Ferienspass Sommer 2019  hat so einiges zu bieten: Du kannst dich bewegen und sportlich 

betätigen, dich in der Natur austoben, dich künstlerisch entfalten, leckere Sachen zubereiten oder 

etwa einen erste Hilfe Kurs besuchen.  

Die offene Kinder- und Jugendarbeit Worb organisiert vom 05.08.2019 bis 10.08.2019 ein 

FerienSpass-Angebot für alle Kinder und Jugendlichen ab dem Kindergarten bis zur 9. Klasse. Melde 

Dich baldmöglichst an und nutze die Sommerferien, um eine abwechslungsreiche und spannende 

Zeit zu erleben! 

 

So funktionierts: 

Melde Dich vom 5. Juni (12:00) bis zum 19. Juni (12:00) mit dem Online-Anmeldeformular an, 

welches  Du auf unserer Internetseite  www.jugendarbeit-worb.ch/ferienspass findest. 

Du erhältst bis Ende Juni eine Teilnahmebestätigungsmail, in der Du erfährst, in welchen Kursen Du 

definitiv (das heisst Deine Anmeldung ist verbindlich!) dabei sein kannst. 

Anmeldungen für die Tagesschule werden separat von der Tagesschule bestätigt. 

Allgemeine Infos: 

 Versicherung ist während der gesamten Kursdauer Sache der Teilnehmenden. 

 Der Hin- und Rückweg zum Versammlungsort des Kurses liegt im Verantwortungsbereich der 

Erziehungsberechtigten bzw. der Tagesschule.   

 Die Kurskosten werden während des Kurses bar eingezogen. 

 Eltern, Kinder oder Jugendliche mit bescheidenen Einkommens- und Vermögensverhältnissen 

können sich für einen finanziellen Unterstützungsbeitrag an die Jugendarbeit Worb wenden. 

 Während den Kursen erstellt die Jugendarbeit Worb Fotos zu Dokumentationszwecken, stellt 

diese den Kursleitenden zur Verfügung und publiziert eine selektive Auswahl auf der Website 

www.jugendarbeit-worb.ch. Bitte teilen Sie uns mit, falls Sie nicht möchten, dass ihr Kind 

fotografiert wird. 

 Abmeldungen sind bis zu zwei Wochen vor Kursbeginn per Mail (info@jugendarbeit-worb.ch) 

möglich. Kurzfristige Abmeldungen bitte per SMS (077 433 62 26) mitteilen.   

 Bei Abmeldungen, die später mitgeteilt werden (oder nicht erscheinen des Kindes ohne 

Abmeldung), behält sich die Jugendarbeit Worb das Recht vor, den Kursbetrag trotz nicht 

Erscheinens in Rechnung zu stellen.  

 

Kontakt 

Jugendarbeit Worb, Lea Lottaz, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

info@jugendarbeit-worb.ch , 031 839 66 68, 077 433 62 26 

 

 

http://www.jugendarbeit-worb.ch/ferienspass
mailto:info@jugendarbeit-worb.ch
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Betreuung durch die Tagesschule 

Falls die Eltern eine Betreuung vor und nach den Kursen des FerienSpasses wünschen, können sie 

ihre Kinder tageweise für die Tagesschule anmelden.  

Die Kinder werden in der Tagesschule Worb von Montag bis Freitag zwischen 07:15 – 18:00 Uhr 

betreut. Die Kinder können zwischen 07:15 und 8:30 in die Tagesschule gebracht und zwischen 17:30 

und 18:00 Uhr abgeholt werden. Eine Belegung von einzelnen Stunden ist nicht möglich.  

Neu kann das Betreuungsangebot von allen fünf- bis neunjährigen Kindern separat genutzt werden, 

ohne dass sie Kurse des FerienSpasses belegen. Ältere Kinder hingegen müssen am entsprechenden 

Tag einen FerienSpass Kurs besuchen, damit sie das Betreuungsangebot nutzen können. 

Die Eltern bezahlen für einen Betreuungstag inkl. Mahlzeiten 40 Franken (zuzüglich der FerienSpass-

Kurskosten). Der Betrag muss bar in der Tagesschule abgegeben werden. Eltern mit bescheidenen 

Einkommens- und Vermögensverhältnissen können sich für einen finanziellen Unterstützungsbeitrag 

ans Schulsekretariat der Gemeinde Worb wenden. 
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Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Telefon 031 839 66 68, Mobile 079 430 15 32, info@jugendarbeit -worb.ch, www.jugendarbeit-worb.ch 

TJWO - Trägerverein offene Kinder- und Jugendarbeit Worb       

1. Bewegungsreise A 

Mit Hilfe spezieller Bewegungsgeräte begeben wir uns gemeinsam auf eine spannende 
Bewegungsreise. 

Datum und Zeit: Montag, 5.08., 9:00 – 11:30 Uhr 

Alter: 1. – 3. Klasse 

Mitnehmen: Bequeme Kleider (Trainingshose oder Leggins) 

Kosten: Fr. 5.- 

Treffpunkt: D'Spilerei/ lndustriestrasse 27, Worb / Treffpunkt beim Haupteingang 

Kursleitung: Christine Lüdi und Monika Straub , Spilerei 

2. Tenniswoche TC Worb 

Der Tennisclub TC Worb bietet einen Schnupperkurs an für Tennis-Anfänger*innen, die gerne einmal 
eine Woche lang in den Sport von Federer, Hingis, Wawrinka und Co. reinschauen wollen. Wenn auch 
Du dich für Tennis interessierst, dann lass Dir diese Chance nicht entgehen. 

Datum und Zeit: Montag, 5.08. bis Freitag, 9.08., jeweils 9:00 – 12:00 Uhr  

Alter: 5 – 12 Jahre 

Treffpunkt: Tennisanlage Hofmatt  

Mitnehmen: Turnschuhe, Kopfbedeckung, Sonnenbrille, Sonnenschutz, Trinkflasche 

Kosten: Fr. 150.-  

Kursleitung: Nicole von Dach, TC Worb 

3. 24h Wald 

Bereit, ein Abenteuer zu erleben? Wir richten einen Schlafplatz im Wald ein und verbringen eine 
spannende Nacht im Freien. Wir beobachten, was sich nachts so alles tut und hören am Morgen den 
ersten Vögeln beim Zwitschern zu. (Bei schlechter Witterung behalten wir uns vor, den Kurs 
abzusagen) 

Datum und Zeit: Montag, 5.08. (11:00) bis Dienstag 6.08. (11:00)  

Alter: 1. Klasse - 10 Jahre  

Mitnehmen: Picknick zum Zmittag, wettergerechte Kleidung, geschlossene Turn- oder 
Wanderschuhe, Isomatte, Schlafsack, Wechselkleider, Zahnbürste, Taschenlampe und 
Taschenmesser 

Kosten: Fr. 20.- 

Treffpunkt: Chäsi Vielbringen 

Kursleitung: Jugendarbeit Worb mit Hilfe von Jungleitenden 

 

 



5 
 

Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Telefon 031 839 66 68, Mobile 079 430 15 32, info@jugendarbeit -worb.ch, www.jugendarbeit-worb.ch 

TJWO - Trägerverein offene Kinder- und Jugendarbeit Worb       

4. Bewegungsreise B 

Mit Hilfe spezieller Bewegungsgeräte begeben wir uns gemeinsam auf eine spannende 
Bewegungsreise. 

Datum und Zeit: Montag, 5.08., 14:00 – 16:30 Uhr 

Alter: KG 

Mitnehmen: Bequeme Kleider (Trainingshose oder Leggins) 

Kosten: Fr. 5.- 

Treffpunkt: D'Spilerei/ lndustriestrasse 27, Worb / Treffpunkt beim Haupteingang 

Kursleitung: Christine Lüdi und Monika Straub , Spilerei 

5. Hornussen 

Was ist ein Nouss? Was bedeutet Abtun? Erfahre alles Wissenswerte über das Hornussen und versuch 
dich in einer neuen Sportart! 

Datum und Zeit: Montag, 5.08., 14:00 – 16:30 Uhr 

Alter: 5 - 16 Jahre 

Treffpunkt: Hornusserhaus Richigen, Stationsstrasse 297, 3078 Richigen 

Mitnehmen: Gute Schuhe, bei schlechtem Wetter, angemessene Kleidung 

Kosten: Fr. 5.- 

Kursleitung: Peter Schüpbach, Hornusser Richigen 

6. Reiten, reiten, reiten A 

An einem Halbtag können die Kinder das von ihnen ausgesuchte Pferd putzen und satteln, 
anschliessend wird auf dem Reitplatz geritten. Die drei Kurse richten sich an verschiedene 
Altersgruppen. 

Datum und Zeit: Dienstag, 06.8. (14.00 – 17.00 Uhr) 

Alter: KG  

Treffpunkt: Scheyenholzstrasse 61, 3075 Rüfenacht (Treffpunkt beim Empfangsbereich unterhalb des 
Parkplatzes) 

Mitnehmen: Dem Wetter angepasste Kleidung (im Sommer bitte lange Hosen), gute Schuhe (z.B. 
Wanderschuhe), Reit- oder Velohelm, Zwischenverpflegung 

Kosten: Fr. 25.- 

Kursleitung: Jennifer Geissbühler und Team, Jennys Western Ranch 
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7. Fischen am Bergsee 

Wolltest du schon immer einmal gemütlich an einem See sitzen, die Fischerroute auswerfen und 
hoffen, dass ein Fisch anbeisst? Dann komm mit uns zum Hinterstockensee beim Stockhorn und 
geniesse einen Tag mit Fischen, Bräteln und gemütlichem Zusammensein.   
 
Datum und Zeit: Mittwoch, 7.08., 6.45 - 16.45 Uhr 

Alter: Ab 9 Jahren 

Treffpunkt: RBS Bahnhof Worb Dorf 

Mitnehmen: Z’nüni und ein Picknick für am Mittag (Bräteln möglich), wettergerechte Kleidung, gutes 
Schuhwerk, Wechselkleider, allenfalls Insektenspray, Sackmesser, Frotteetuch, allenfalls eigene 
Fischerrute. 

Kosten: Fr. 35.- 

Kursleitung: Doreen Schoppe und Jonas Niederhauser, Jugendarbeit Worb 

8. Eigene Figuren gestalten 

Ein Gruppenspiel mit Ballonen lädt dich zu phantasievollen Ideen ein. Gemeinsam gestalten wir 
anschliessend Figuren -menschliche und tierische- so wie es uns gerade in den Sinn kommt. Mit den 
Figuren spielen wir ein paar eigens gedichtete Szenen, lustige, schräge und kreative. 

Datum und Zeit: Mittwoch, 7.08., 9:30 – 12:00 Uhr 

Alter: 7 bis 14 Jahre 

Treffpunkt: Heart-4art- Kunstraum neue Wege, Enggisteinstrasse 77, alte Wäbi, OG 10,  

Treffpunkt 5 min. vor Beginn  

Mitnehmen: Altes Hemd oder Shirt das zerschnitten werden darf und ein Requisit (Gegenstand) 

Kosten: Fr. 30.- 

Kursleitung: Heart-4art- Kunstraum neue Wege, Beatrix Vuille 

9. Erste Hilfe 

Dass man an einen Unfall hinläuft oder einen miterlebt, kann jedem passieren. Doch weisst du auch 
wie du helfen kannst? Willst du lernen was Erste Hilfe bedeutet und deine Hemmschwelle zur Hilfe 
abbauen? Wir werden zusammen unsere Fähigkeiten in der Ersten Hilfe erlernen, stärken und 
natürlich auch ausprobieren. 
 
Datum und Zeit: Mittwoch, 7.08. und Donnerstag, 8.08., jeweils von 10.00 - 17.00 Uhr 

Alter: 11 – 16 Jahre 

Treffpunkt: Freizeithaus, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Mitnehmen: Lunch   

Kosten: Fr. 20.- 

Kursleitung: Timon Lüdi, Jugendarbeit Worb 

 



7 
 

Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Telefon 031 839 66 68, Mobile 079 430 15 32, info@jugendarbeit -worb.ch, www.jugendarbeit-worb.ch 

TJWO - Trägerverein offene Kinder- und Jugendarbeit Worb       

10. Reiten, reiten, reiten B 

An einem Halbtag können die Kinder das von ihnen ausgesuchte Pferd putzen und satteln, 
anschliessend wird auf dem Reitplatz geritten. Die drei Kurse richten sich an verschiedene 
Altersgruppen. 

Datum und Zeit: Mittwoch, 7.08. (14.00 – 17.00 Uhr) 

Alter: 1. – 5. Klasse 

Treffpunkt: Scheyenholzstrasse 61, 3075 Rüfenacht (Treffpunkt beim Empfangsbereich unterhalb des 
Parkplatzes) 

Mitnehmen: Dem Wetter angepasste Kleidung (im Sommer bitte lange Hosen), gute Schuhe (z.B. 
Wanderschuhe), Reit- oder Velohelm, Zwischenverpflegung 

Kosten: Fr. 25.- 

Kursleitung: Jennifer Geissbühler und Team, Jennys Western Ranch 

11. Kräuterküche 

Die Pflanzen des Waldes bieten sich an für die Kräuterküche. Welche Pflanzen sind essbar? Welche 
sind giftig? Finden wir Pflanzen mit Heilwirkung? Aus den gesammelten Pflanzen stellen wir feine 
Vorräte her, die du mit Nachhause nehmen kannst. Am Mittag kochen wir uns ein schmackhaftes 
Waldmenü am Feuer.  

Datum und Zeit: Donnerstag, 8.08., 9:00 – 16:00 Uhr 

Alter: 7 – 14 Jahre  

Treffpunkt: Altersheimpärkli vis a vis Worb RBS Station 

Ort der Durchführung: Eggwald, Feuerstelle am westlichen Waldrand 

Mitnehmen: Verpflegung und Getränk für den ganzen Tag (Bei schönem Wetter machen wir ein 
Feuer) 

- Trinkbecher 

- dem Wetter angepasste Kleidung, die schmutzig werden darf 

- Sonnenschutz oder Regenschutz 

- Gute Schuhe 

- ev. Sitzmatte 

- Sackmesser (wenn vorhanden) 

Kosten: Fr. 40.- für wenig Verdienende / 60.- für gut Verdienende 

Kursleitung: Denise König, Rucksackschule. www.rucksackschule.ch 

Sonstiges: Eine zusätzliche Betreuungsperson wäre erwünscht, sehr gerne dürfte jemand von den 
Eltern diese Aufgabe übernehmen (Bitte melden Sie sich bei Interesse bis am 19.06.19 per Mail an 
info@jugendarbeit-worb.ch) 

 

 

mailto:info@jugendarbeit-worb.ch


8 
 

Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Telefon 031 839 66 68, Mobile 079 430 15 32, info@jugendarbeit -worb.ch, www.jugendarbeit-worb.ch 

TJWO - Trägerverein offene Kinder- und Jugendarbeit Worb       

12. Experimente in Ton 

Du erhältst Anleitung zu 2-3 Techniken, die du ausprobieren kannst. Durch sinnliches berühren und 
kneten verarbeitest du den geschmeidigen Ton in eine Form, die dir gefällt. Es besteht kein 
Leistungsdruck- du bist frei im Experimentieren so wie es für dich richtig ist. 

Datum und Zeit: Donnerstag, 8.08., 9:30 – 11:30 Uhr 

Alter: 6 – 12 Jahre  

Treffpunkt: Heart-4art- Kunstraum neue Wege, Enggisteinstrasse 77, alte Wäbi, OG 10,  

Treffpunkt 5 min. vor Beginn  

Mitnehmen: nichts 

Kosten: 25.- 

Kursleitung: Heart-4art- Kunstraum neue Wege, Beatrix Vuille 

13. Reiten, reiten, reiten C 

An einem Halbtag können die Kinder das von ihnen ausgesuchte Pferd putzen und satteln, 
anschliessend wird auf dem Reitplatz geritten. Die drei Kurse richten sich an verschiedene 
Altersgruppen. 

Datum und Zeit: Donnerstag, 8.08. (14.00 – 17.00 Uhr) 

Alter: 5. – 9. Klasse 

Treffpunkt: Scheyenholzstrasse 61, 3075 Rüfenacht (Treffpunkt beim Empfangsbereich unterhalb des 
Parkplatzes) 

Mitnehmen: Dem Wetter angepasste Kleidung (im Sommer bitte lange Hosen), gute Schuhe (z.B. 
Wanderschuhe), Reit- oder Velohelm, Zwischenverpflegung 

Kosten: Fr. 25.- 

Kursleitung: Jennifer Geissbühler und Team, Jennys Western Ranch 

14. Nachtparcours im Seilpark Forest Jump 

Lass dich auf das Abenteuer ein, bei Nacht und bei Tag in den Bäumen zu klettern Traust du dich im 
Freien zu übernachten? Dann bist du beim Seilparkabenteuer genau richtig! 

Datum und Zeit: Donnerstag, 8.08. (14:00) bis Freitag 9.08. (15:00) 

Alter: Ab 10 Jahren 

Treffpunkt: RBS Bahnhof Worb Dorf 

Mitnehmen: Schlafsack und Mätteli, Stirnlampe, warme und wettergerechte Kleider (wir 
übernachten auf 1200m ü. M.), gutes Schuhwerk, Zahnbürste und was du sonst noch zum Schlafen 
benötigst, Picknick für die Hin- und Rückfahrt.  

Kosten: Fr. 60.- 

Kursleitung: Jonas Niederhauser, Nicole Hug und Gwendolyn Bachmann, Jugendarbeit Worb 
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15. Pizza und Teigtierli backen 

Zusammen stellen wir köstliche Züpfen- und Pizzateige her. Den Teig verarbeiten wir anschliessend zu 

Tierli und  belegen die Pizza mit leckeren Zutaten. Danach werden sie im Holzofen gebacken und dann 

verspeist! 

Datum und Zeit: Freitag, 9.08., 8:30 – ca. 13:00 

Alter: KG bis 9. Klasse  

Mitnehmen: Kochschürze 

Kosten: Fr. 20.- 

Treffpunkt: Ofehüsi Ried, Lochiweg 453, 3082 Worb 

Kursleitung: Orts- und Ofehüsiverein, Cornelia Zingg 

16. Schiessen 

Interessiert dich das Sportschiessen und du möchtest es einmal ausprobieren? In diesem Kurs kannst 
du Kleinkaliberschiessen, aus 300 Metern schiessen und ein leckeres Mittagessen geniessen. 

Datum und Zeit: Samstag, 10.08., 9:00 – 16:00 Uhr 

Alter: ab 10 Jahren  

Mitnehmen: Wenn vorhanden: Pamir (Gehörschutz) 

Kosten: Fr. 5.- 

Treffpunkt: 8.45 Uhr beim Schützenhaus Lehn, Schützenhausstrasse, 3076 Worb 

Kursleitung: Vereinigte Schützengesellschaften Worb 

17. Entdecke das Universum der Symbole 

Was hat Fortnite mit einem Machtsymbol gemeinsam? 

Wie viele Farben hat der Regenbogen? 

Weshalb sind alle guten Dinge Drei? 

Mach mit beim  Quiz mit 11 Posten durch Worb!  

Datum und Zeit: Samstag, 10.08., 9:30 –  ca.17:30 Uhr 

Alter: Ab der 4. Klasse  

Treffpunkt: Alte Mosterei, Industriestrasse 27, 3076 Worb 

Ende: Jugendtreff Worb: Freizeithaus, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Mitnehmen: Kleider die schmutzig werden können, zu Trinken für unterwegs, Snack für 
zwischendurch 

Kosten: Fr. 22.- (inkl. Mittagessen) 

Kursleitung: Jane & Mike Auer/ Graziella Widmer 

 


