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Diesen Frühling erwarten dich wieder viele coole Kurse! Du kannst deine eigene Schoggi herstellen, 
einen Vormittag bei der Feuerwehr verbringen, einen Zupfbass bauen, das Tanzbein schwingen, 
Pferde pflegen und reiten, dich in der Turnhalle mal so richtig austoben, selber Frühlingsrollen 
machen, auf einer Schnitzeljagd durch Worb zwei Affen retten, im Chinoworb einen tollen Kinderfilm 
schauen und noch vieles mehr.  

Die Jugendarbeit Worb organisiert in der Kalenderwoche 17, vom 25. bis 30. April 2016, ein 
FerienSpassangebot für alle Kinder ab dem Kindergarten bis zur 6. Klasse. Meldet euch baldmöglichst 
an und nutzt eure Frühlingsferien, um eine abwechslungsreiche und spannende Zeit zu erleben! 

So funktioniert‘s: 

1. Schicke bis am 1. April 2016 eine Anmeldungsmail mit folgenden Angaben an  
info@jugendarbeit-worb.ch: 

 

 Nummer und Namen der Kurse, an denen du teilnehmen willst 

 Name und Vorname 

 Geburtsdatum 

 Adresse 

 Telefonnummer der Eltern (erreichbar während dem Kurs)  
 
2. Du erhältst spätestens bis am 8. April eine Teilnahmebestätigungsmail in der du erfährst, in 

welchen Kursen du definitiv (das heisst deine Anmeldung ist verbindlich) dabei sein kannst. 

Allgemeine Infos: 

Versicherung ist während der gesamten Kursdauer Sache der Teilnehmer. 

Der Hin- und Rückweg zum Besammlungsort des Kurses liegt im Verantwortungsbereich der 
Erziehungsberechtigten.  

Wir werden während den Kursen Fotos machen, diese den Kursleitern zustellen und einige davon auf 
unserer Homepage publizieren. Falls Sie wünschen, dass Ihr Kind nicht abgebildet wird, melden Sie 
dies bitte bei der Kursanmeldung. 
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Geschleuderte Früchte und Gemüse – Kurs Nr. 1 

Erfahre warum Früchte und Gemüse in unserer Ernährung so wichtig sind. Wir mixen, entsaften 

und pressen verschiedene Früchte und Gemüse und stellen leckere Smoothies 

(Ganzfruchtgetränke) und Säfte her. Welches ist dein Favorit? 

 
Alter: Kindergarten bis 4. Klasse 

Datum: Montag, 25. April 

Zeit: 9.30 - 11.30 Uhr 

Treffpunkt: Freizeithaus Worb, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Mitnehmen: Freude und Kreativität 

Kosten: 10.-  

Kursleitung: Karin Jüni, Vitaminkurier.ch 

 

Reiten, Reiten, Reiten - Kurs Nr. 2 

Verbringe einen Nachmittag bei den Pferden in Rüfenacht und lerne, wie man sie richtig pflegt. 
Natürlich darfst du auch reiten, mit und falls du möchtest sogar ohne Sattel.  

Alter: ab 6 Jahren 

Datum: Montag, 25. April 

Zeit: 14.00 – 17.00 

Treffpunkt: Jennys Western Ranch, Scheyenholzstrasse 61, 3075 Rüfenacht 

Mitnehmen: wettergerechte Kleidung, gutes Schuhwerk ( Wanderschuhe), Reit- oder Velohelm 

Kosten: Fr. 25.-  

Kursleitung: Jenny Geissbühler, Jennys Western Ranch 
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Singhalesisch kochen - Kurs Nr. 3  

Wir kochen und essen zusammen ein leckeres, singhalesisches Znacht mit selber 
zubereiteten Frühlingsrollen.  
 
Alter: ab 8 Jahren 

Datum: Montag, 25. April 

Zeit:  17.00 - 19.30 Uhr 

Treffpunkt: Freizeithaus, Äusserer Stalden3, 3076 Worb 

Mitnehmen: wenn vorhanden eine Kochschürze 

Kosten:  10.-  

Kursleitung: Sandarathe Mudiganselage Kumara, Kumis grüne Küche 

 

Ein Morgen bei der Feuerwehr Worb - Kurs Nr. 4 

Erhalte einen Einblick in  die abwechslungsreichen und spannenden Aufgaben der Feuerwehr. 
 
Alter: ab Kindergarten 

Datum: Dienstag, 26. April 

Zeit: 09.00 – 12.00 Uhr  
Falls du anschliessend an den Feuerwehrkurs noch den Kurs Nr. 5 (Spiel und Spass auf dem 
Robispielplatz) besuchst, bringen wir dich mit unserem Bus direkt zum Spielplatz. 

Treffpunkt: Feuerwehrmagazin Worb, Neufeldstrasse 2, 3076 Worb 

Mitnehmen: wettergerechte Kleidung  

Kosten: Fr. 5.- 

Kursleitung: Tarabey Nabil, Feuerwehr Worb 
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Spiel und Spass auf dem Robi-Spielplatz - Kurs Nr. 5 

Wir kochen ein leckeres Mittagessen auf dem Feuer und toben uns danach auf dem 
Spielplatz so richtig aus.  

Alter: ab Kindergarten 

Datum: Dienstag, 26. April 

Zeit: 12.00 - 15.00 Uhr  

Treffpunkt: Robispielplatz Rüfenacht, Breitfeldstrasse 5, 3075 Rüfenacht 

Falls du dich für den Kurs bei der Feuerwehr (Nr. 4) und den Robikurs anmeldest, bringen wir dich mit 
unserem Bus direkt zum Spielplatz. 

Mitnehmen: wettergerechte Kleidung 

Kosten: Fr. 5.- (inkl. Mittagessen) 

Kursleitung: offene Kinder- und Jugendarbeit Worb 

 

Es rugelet … tolle Murmelbahn selber machen im Worbindoor 
- Kurs Nr. 6 

Wir kombinieren Spiel und Spass mit Basteln.  Zwischendrin ist immer wieder Zeit zum Toben und 
Spielen, Singen und Lachen. 

Alter: 4 bis 8 Jahre 

Datum: Dienstag, 26. April 

Zeit: 09.30 - 16.30 oder nach Absprache mit Worbindoor auch länger möglich (031 832 00 48) 

Treffpunkt: Worbindoor, Enggisteinstrasse 77, 3076 Worb 

Mitnehmen: bequeme Kleidung  

Kosten:  19.- (inkl. Mittagessen und sonstige Verpflegung) 

Kursleitung: Manuela Klöckler, Worbindoor 

 

 

 



  

 

Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Telefon 031 839 66 68, Mobile 079 430 15 32, info@jugendarbeit -worb.ch, www.jugendarbeit-worb.ch 

TJWO - Trägerverein offene Kinder- und Jugendarbeit Worb  

 

 

 

Basteln mit Gips - Kurs Nr. 7 (zweitägiger Kurs) 

Wir basteln und verzieren während zwei Halbtagen Magnete, Blumen und Mobile aus Gips. 
 
Alter: 3. bis 6. Klasse 

Datum: Mittwoch, 27. April und Freitag, 29. April 

Zeit: 9.00  - 11.00 

Treffpunkt: Freizeithaus, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Mitnehmen: Malschürze und Kleider, die schmutzig werden dürfen 

Kosten: 10.- 

Kursleitung: Tiziana Kopuk 

 

Schoggi Schnuppern bei der Confiserie Berger - Kurs Nr. 8 

Wir stellen selber Schokoladen-Leckereien her und garnieren Güezi.  

Alter: 6 bis 12 Jahre 

Datum: Mittwoch, 27. April 

Zeit: ca. 12.30 - 15.45 Uhr. Genaue Zeiten werden nach der Anmeldung bekannt gegeben. 

Treffpunkt: wird nach der Anmeldung bekannt gegeben. 
 

Wir wären froh um private Shuttlemöglichkeiten nach Münsingen und zurück. Bitte teilen Sie uns bei 
der Anmeldung mit, ob Sie Zeit hätten, ein paar Kinder nach Münsingen zu fahren. 

Mitnehmen: geschlossene Schuhe 

Kosten: 5.- 

Kursleitung: Bruno Tellenbach, Confiserie Berger AG Münsingen 
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Gestalten mit Naturmaterialien – Kurs Nr. 9 

Komm und übe dich im kreativen Gestalten mit Naturmaterialien, bei schönem Wetter im 

Wald.  
 
Alter: ab 1. Klasse 

Datum: Mittwoch, 27. April 

Zeit: 09.00 - 16.00 Uhr 

Treffpunkt: Blumenladen Arkadia, Hauptstrasse 20, 3076 Worb 

Mitnehmen: wettergerechte Kleidung 

Kosten: Fr. 15.-  (inkl. Mittagessen) 

Kursleitung: Markus Blaser, Arkadia und Ruth Bichsel 

 

Zupf-Bass bauen – Kurs Nr. 10 
 

Mit Holzplatten, einer grossen Dose und Schnur baust du dir deinen eigenen Bass, auch 
Bumbass genannt. 
 
Alter: 3. bis 6. Klasse 

Datum: Donnerstag, 28. April 

Zeit: 09.00 - 12.00 Uhr 

Treffpunkt: Haupteingang Wobo Schulhaus, Lauigasse 5, 3076 Worb 

Falls du dich auch für den anschliessenden Kurs in der Tagesschule (Kurs 12) anmeldest, begleiten wir 
dich dorthin. 

Kosten: Fr. 10.- 

Kursleitung: Dina Kehl, Musikschule Worb 
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Parcours in der Turnhalle - Kurs Nr. 11 

Rauf und runter geht’s ganz munter. In den Lüften kannst du schwingen, am Boden deftig ringen, 
krakseln über Stock und Stein, für ein paar Stunden ist die Halle dein! 

Alter: Kindergarten bis 3. Klasse 

Datum: Donnerstag, 28. April 

Zeit: 10.00 – 12.00 Uhr 

Treffpunkt: Turnhalle Zentrum, Bahnhofstrasse 3, 3076 Worb 

Falls du dich auch für den anschliessenden Kurs in der Tagesschule (Kurs 12) anmeldest, wirst du  von 
uns dorthin begleitet. 

Mitnehmen: bequeme Kleidung, Turnschuhe oder Turnschläppli, Trinkflasche 

Kosten: 5.- 

Kursleitung: Jonas Niederhauser, Kinder- und Jugendarbeit Worb 

 
Spiel und Spass in der Tagesschule - Kurs Nr. 12 
 
Wir geniessen ein feines Zmittag und verbringen die Mittagsstunden in den Räumen der 
Tagesschule mit spielen und Energie tanken. 
 
Alter: ab Kindergarten bis 6. Klasse 
 
Datum: Donnerstag, 28. April 
 
Zeit: 12.15 - 13.45 
 
Treffpunkt: Tagesschule Worb, Schulhaus Zentrum, Bahnhofstrasse 3, 3076 Worb 
 

Falls du dich auch für den anschliessenden Kurs (Kindertanzen - Kurs 13) anmeldest, begleiten wir 
dich  dorthin. 
 
Kosten: 5.- (inkl. Mittagessen) 
 
Kursleitung: Erika Steinmann, Tagesschule Worb 

 

 

 

http://www.worb.ch/de/portrait/ortsplan/?strasse=Bahnhofstrasse%203&ort=3076%20Worb
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Kindertanzen - Kurs Nr. 13 

Tanze traditionelle Volkstänze und werde dazu von Örgelimusik begleitet. 

Alter: ab Kindergarten 

Datum: Donnerstag, 28. April 

Zeit: 14.00 - 16.30 Uhr  

Treffpunkt: Turnhalle Zentrum, Bahnhofstrasse 3, 3076 Worb 

Mitnehmen: Turnschläppli 

Kosten: 5.- 

Kursleitung:  Doris Bernhard 

 

Monkey Hunting – Affenjagd durch Worb - Kurs Nr. 14 

Unsere zwei Affen sind entführt worden! Mit deiner Hilfe können wir sie hoffentlich retten. Löse 
verschiedene Aufgaben und befreie die Affen. 
 
Alter: 3. bis 6. Klasse 
 
Datum: Donnerstag, 28. April 
 
Zeit: 12.15 - 17.00 Uhr  
 
Treffpunkt: Tageschule, Schulhaus Zentrum, Bahnhofsrasse 3, Worb 
 
Mitnehmen:  wettergerechte Kleidung und gute Schuhe 
 
Kosten:  10.- (inkl. Mittagessen) 
 
Kursleitung:  Therese Stoss, Gemeindebibliothek Worb und Beatrice Lussi, Ludothek 
in Zusammenarbeit mit der Kinder- Jugendarbeit Worb 
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Plitsch, Platsch, Wasserspass - Kurs Nr. 15 

Mit lustigen Spielen und kleinen Wettkämpfen toben wir uns so richtig im Wasser aus.  
 
Alter: 3. bis 6. Klasse 
 
Datum: Freitag, 29. April  
 
Zeit: 09.30 - 12.00 
 
Treffpunkt: Eingang Schulhaus Rüfenacht, Rosenweg 9, 3075 Rüfenacht 
 
Mitnehmen: Badesachen, Tüechli 
 
Kosten: 10.-   
 
Voraussetzung: du musst schwimmen können.  
 
Kursleitung: Jonas Niederhauser, Kinder- und Jugendarbeit Worb 

 
 

Backspass für Modis - Kurs Nr. 16 

Komm und back mit uns die süssesten Versuchungen und tobe dich kreativ beim garnieren und 
dekorieren der Leckereien aus. 
  
Alter: 3. bis 6. Klasse 
 
Datum: Freitag, 29. April 
 
Zeit: 14.00 – 16.30 Uhr 
 
Treffpunkt: Freizeithaus, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 
 
Mitnehmen: falls vorhanden Kochschürze 
 
Kosten:  10.- 
 
Kursleitung: Heidi Rutz in Zusammenarbeit mit der Kinder- und Jugendarbeit Worb 
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Gieleabenteuer- Kurs Nr. 17 

Hei Jungs! Bereit ein Abenteuer im Wald zu erleben? Neben einem coolen Geländespiel wird das 
chillen und grillen nicht zu kurz kommen. 
 
Alter: 3. bis 6. Klasse 
 
Datum: Freitag, 29. April 
 
Zeit: 17.00 – 21.00 
 
Treffpunkt:  Freizeithaus Worb, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 
 
Mitnehmen: wettergerechte Kleidung, geschlossene Turn- oder Wanderschuhe 
 
Kosten:  5. (inkl. Nachtessen) 
 
Kursleitung: Jonas Niederhauser, Kinder- und Jugendarbeit Worb 

 

Chinoworb- Kurs Nr. 18  

Komm und lerne etwas über Filme. Nach der Führung durchs Kino darfst du einen Kinderfilm 
schauen und dich mit Popcorn oder anderen Köstlichkeiten den Nachmittag versüssen lassen. 
 

Alter: ab Kindergarten 

Datum: Samstag, 30. April 
 
Zeit: 14.00 – Ende des Films (Filmbeginn 15 Uhr) 
 
Treffpunkt: Chinoworb, Hauptstrasse 21, 3076 Worb 
 
Kosten: 12.- 
 
Kursleitung: Martin Christen, Chinoworb 
 


