
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frühling 2019 
Samstag, 6. April – Samstag, 13. April 
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Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Telefon 031 839 66 68, Mobile 079 430 15 32, info@jugendarbeit -worb.ch, www.jugendarbeit-worb.ch 

TJWO - Trägerverein offene Kinder- und Jugendarbeit Worb       

Der Ferienspass im Frühling 2019  hat so einiges zu bieten: Du kannst bei der Polizei oder beim 

chinoworb vorbeischauen, dich in der Natur austoben, dich künstlerisch betätigen oder leckere 

Sachen zubereiten. Auch für sportliche und abenteuerlustige bietet der FerienSpass Frühling 2019 

verschiedene Kurse.  

Die offene Kinder- und Jugendarbeit Worb organisiert vom 06.04.2019 bis 13.04.2019 ein 

FerienSpass-Angebot für alle Kinder und Jugendlichen ab dem Kindergarten bis zur 9. Klasse. Melde 

Dich baldmöglichst an und nutze die Frühlingsferien, um eine abwechslungsreiche und spannende 

Zeit zu erleben! 

 

So funktionierts: 

Melde Dich vom 4. März (12:00) bis zum 14. März (12:00) mit dem Online-Anmeldeformular an, 

welches  Du auf unserer Internetseite  www.jugendarbeit-worb.ch/ferienspass findest. 

Du erhältst bis Ende März eine Teilnahmebestätigungsmail, in der Du erfährst, in welchen Kursen Du 

definitiv (das heisst Deine Anmeldung ist verbindlich!) dabei sein kannst. 

Anmeldungen für die Tagesschule werden separat von der Tagesschule bestätigt. 

Allgemeine Infos: 

 Versicherung ist während der gesamten Kursdauer Sache der Teilnehmenden. 

 Der Hin- und Rückweg zum Versammlungsort des Kurses liegt im Verantwortungsbereich der 

Erziehungsberechtigten bzw. der Tagesschule.   

 Die Kurskosten werden während des Kurses bar eingezogen. 

 Eltern, Kinder oder Jugendliche mit bescheidenen Einkommens- und Vermögensverhältnissen 

können sich für einen finanziellen Unterstützungsbeitrag an die Jugendarbeit Worb wenden. 

 Während den Kursen erstellt die Jugendarbeit Worb Fotos zu Dokumentationszwecken, stellt 

diese den Kursleitenden zur Verfügung und publiziert eine selektive Auswahl auf der Website 

www.jugendarbeit-worb.ch. Bitte teilen Sie uns mit, falls Sie nicht möchten, dass ihr Kind 

fotografiert wird. 

 Abmeldungen sind bis zu zwei Wochen vor Kursbeginn per Mail (info@jugendarbeit-worb.ch) 

möglich. Kurzfristige Abmeldungen bitte per SMS (077 433 62 26) mitteilen.   

 Bei Abmeldungen, die später mitgeteilt werden (oder nicht erscheinen des Kindes ohne 

Abmeldung), behält sich die Jugendarbeit Worb das Recht vor, den Kursbetrag trotz nicht 

Erscheinens in Rechnung zu stellen.  

Kontakt 

Jugendarbeit Worb, Lea Lottaz, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

info@jugendarbeit-worb.ch , 031 839 66 68, 077 433 62 26 

 

  

http://www.jugendarbeit-worb.ch/ferienspass
mailto:info@jugendarbeit-worb.ch


3 
 

Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Telefon 031 839 66 68, Mobile 079 430 15 32, info@jugendarbeit -worb.ch, www.jugendarbeit-worb.ch 

TJWO - Trägerverein offene Kinder- und Jugendarbeit Worb       

Betreuung durch die Tagesschule 

Falls die Eltern eine Betreuung vor und nach den Kursen des FerienSpasses wünschen, können sie 

ihre Kinder tageweise für die Tagesschule anmelden.  

Die Kinder werden in der Tagesschule Worb von Montag bis Freitag zwischen 07:15 – 18:00 Uhr 

betreut. Die Kinder können zwischen 07:15 und 8:30 in die Tagesschule gebracht und zwischen 17:30 

und 18:00 Uhr abgeholt werden. Eine Belegung von einzelnen Stunden ist nicht möglich.  

Neu kann das Betreuungsangebot von allen fünf- bis neunjährigen Kindern separat genutzt werden, 

ohne dass sie Kurse des FerienSpasses belegen. Ältere Kinder hingegen müssen am entsprechenden 

Tag einen FerienSpass Kurs besuchen, damit sie das Betreuungsangebot nutzen können. 

Die Eltern bezahlen für einen Betreuungstag inkl. Mahlzeiten 40 Franken (zuzüglich der FerienSpass-

Kurskosten). Der Betrag muss bar in der Tagesschule abgegeben werden. Eltern mit bescheidenen 

Einkommens- und Vermögensverhältnissen können sich für einen finanziellen Unterstützungsbeitrag 

ans Schulsekretariat der Gemeinde Worb wenden. 
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Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 
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1. Schnuppertag Schiesswesen 

Interessiert dich das Sportschiessen und du möchtest es einmal ausprobieren? In diesem Kurs kannst 
du Kleinkaliberschiessen, aus 300 Metern schiessen und ein leckeres Mittagessen geniessen. 

Datum und Zeit: Samstag, 6.04., 8:45 – 16:00 Uhr 

Alter: ab 10 Jahren (ab Jahrgang 2009) 

Mitnehmen: Warme Kleidung, wenn vorhanden: Pamir (Gehörschutz) 

Kosten: Fr. 5.- 

Treffpunkt: 8.45 Uhr beim Schützenhaus Lehn, Schützenhausstrasse, 3076 Worb 

Kursleitung: Vereinigte Schützengesellschaften Worb 

2. Pizza und Teigtierli backen 

Zusammen stellen wir köstliche Züpfen- und Pizzateige her. Den Teig verarbeiten wir anschliessend zu 

Tierli und  belegen die Pizza mit leckeren Zutaten. Danach werden sie im Holzofen gebacken und dann 

verspeist! 

Datum und Zeit: Montag, 8.04., 8:30 – ca. 13:30 

Alter: KG bis 9. Klasse  

Mitnehmen: Kochschürze 

Kosten: Fr. 20.- 

Treffpunkt: Ofehüsi Ried, Lochiweg 453, 3082 Worb 

Kursleitung: Orts- und Ofehüsiverein, Cornelia Zingg 

3. Geschleuderte Früchte 

Wir lernen aus frischen Früchten und Gemüsen leckere Smoothies herzustellen, auch aus eigener 

Muskelkraft mit dem Smoothiebike! Ausserdem erfahren wir Infos über gesunde Ernährung. 

Datum und Zeit: Montag, 8.04., 10:00 – 12:00 

Alter: 6 – 10 Jahre  

Mitnehmen: Lust auf feine Drinks 

Kosten: Fr. 10.- 

Treffpunkt: Freizeithaus, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Kursleitung: Vitaminkurier.ch, Karin Jüni 
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Offene Kinder- und Jugendarbeit Worb, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Telefon 031 839 66 68, Mobile 079 430 15 32, info@jugendarbeit -worb.ch, www.jugendarbeit-worb.ch 
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4. Offenes Waldsofa 

Ferien: Das ist Zeit, um das zu machen, worauf du Lust hast und so lange du magst. Der Wald bietet 
so viele Möglichkeiten für Entdeckungen und Abenteuer! Du hast die Ideen und wir bieten den 
Rahmen. Vielleicht magst du Blättersuppen kochen, eine Spurensuche organisieren, schnitzen, 
lehmen, Fangis spielen oder einfach in die Bäume schauen? Dann komm an diesem Tag vorbei! Das 
einzige Programm ist das gemeinsame Zmittagkochen und -essen.  
 
Datum und Zeit: Montag, 8.04., Beginn ab 9:30, Ende spätestens um 16:30. Mindestzeit: 11:30 – 
13:30. Bezahlt wird pro angebrochene Stunde. 

Alter: KG bis 4. Klasse  

Mitnehmen: Kleider, die schmutzig werden dürfen; Regenjacke und Regenhose; Essgeschirr 
(Schüsseli, Löffel, Gabel), Getränk und Znüni/Zvieri.   

Kosten: 5.- für den Zmittag sowie 5.- pro Stunde (bar zu bezahlen, wenn das Kind nach Hause geht). 

Treffpunkt: Direkt beim Waldsofa im Eggwald, auf der Höhe Eggwaldstrasse 20 auf den Waldweg 
abzweigen. Diesem ca. 200m in Richtung Vechigen folgen. Bei der Markierung rechts den Hang 
hinauf.  

Kursleitung: Böimige Naturprojekte, Regula Bendel 

5. Reiten, reiten, reiten A 

Verbringe einen Nachmittag bei den Pferden in Rüfenacht und lerne, wie man sie richtig pflegt. 
Natürlich darfst du auch reiten, mit und falls du möchtest sogar ohne Sattel. Jedes Kind kann nur an 
einem dieser Kurse (A, B oder C) teilnehmen.  

Datum und Zeit: Montag, 8.04., 14:00 – 17:00 Uhr 

Alter: 1. bis 9. Klasse  

Treffpunkt: Scheyenholzstrasse 61, 3075 Rüfenacht (Treffpunkt beim Empfangsbereich unterhalb des 
Parkplatzes) 

Mitnehmen: Dem Wetter angepasste Kleidung, lange Hosen, gute Schuhe (z.B. Wanderschuhe), Reit- 
oder Velohelm, Zwischenverpflegung               

Kosten: Fr. 25.- 

Kursleitung: Jenny Geissbühler und Team, Jennys Western Ranch 
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6. Tenniswoche TC Worb 

Der Tennisclub TC Worb bietet einen Schnupperkurs an für Tennis-Anfänger*innen, die gerne einmal 
eine Woche lang in den Sport von Federer, Hingis, Wawrinka und Co. reinschauen wollen. Wenn auch 
Du dich für Tennis interessierst, dann lass Dir diese Chance nicht entgehen!  

Datum und Zeit: Montag, 8.04. bis Freitag, 12.04., jeweils 14:00 – 17:00 Uhr (bei schlechter 
Witterung evtl. von 9.00 – 12.00 Uhr) 

Alter: 5 – 12 Jahre 

Treffpunkt: Tennisanlage Hofmatt  

Mitnehmen: Turnschuhe, witterungsbedingte Bekleidung (Trainer)  

Kosten: Fr. 150.-  

Kursleitung: Nicole von Dach, TC Worb 

7. Polizei-Workshop 

Ein spannender Einblick in die Polizeiarbeit erwartet dich! Dabei kannst du einiges selber 
ausprobieren.  

Datum und Zeit: Dienstag, 9.04., 9:00 – 12:00 Uhr 

Alter: 8 – 12 Jahre 

Treffpunkt: Freizeithaus, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Mitnehmen: Der Witterung entsprechende Kleidung 

Kosten: Fr. 5.- 

Kursleitung: Kantonspolizei Bern, Allemann Simone 

8. Reiten, reiten, reiten B 

Verbringe einen Nachmittag bei den Pferden in Rüfenacht und lerne, wie man sie richtig pflegt. 
Natürlich darfst du auch reiten, mit und falls du möchtest sogar ohne Sattel. Jedes Kind kann nur an 
einem dieser Kurse (A, B oder C) teilnehmen.  

Datum und Zeit: Dienstag, 9.04., 9:00 – 12:00 Uhr 

Alter: 1. bis 9. Klasse  

Treffpunkt: Scheyenholzstrasse 61, 3075 Rüfenacht (Treffpunkt beim Empfangsbereich unterhalb des 
Parkplatzes) 

Mitnehmen: Dem Wetter angepasste Kleidung, lange Hosen, gute Schuhe (z.B. Wanderschuhe), Reit- 
oder Velohelm, Zwischenverpflegung               

Kosten: Fr. 25.- 

Kursleitung: Jenny Geissbühler und Team, Jennys Western Ranch 
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9. Waldige Osterbasteleien  

Mit Weidenästen, Gräsern oder Efeu flechten wir mit einfachen Techniken schöne Osternester, jede/r 
nach den eigenen Fähigkeiten und Wünschen. Damit die Nester nicht leer bleiben, verzieren wir sie 
mit waldigen Basteleien und auch die Eier werden nicht fehlen! Mit natürlichen Farben färben wir 
unsere eigenen Ostereier. Zudem kochen wir über dem Feuer gemeinsam ein leckeres Zmittag und 
das Spielen im Wald kommt auch nicht zu kurz.   
 
Datum und Zeit: Dienstag, 9.04., 10:00 – 16:00 Uhr 

Alter: Für Eltern und Kinder: Kinder in Begleitung von Erwachsenen (max. 3 Kinder pro erwachsene 
Person) 

Treffpunkt: Bahnhof Worb Dorf, Durchführung: Waldsofa Eggwald (Schlechtwetter: Pfadiheim) 

Mitnehmen: Kleider, die schmutzig werden dürfen; Regenjacke und Regenhose; Essgeschirr 
(Schüsseli, Löffel, Gabel) und Getränk. 

Kosten: Fr. 10.- pro Familie 

Kursleitung: Böimige Naturprojekte: Regula Bendel, Interkultureller Frauentreff: Renate Kormann  

Wir freuen uns, wenn sich viele Menschen, Gross und Klein, schon lange in Worb lebende und neu 
Angekommene, beim Flechten und rund ums Feuer begegnen. 

10. Schilder Workshop A 

Mit dem Schneideplotter kreieren wir deinen Namen oder dein Lieblingssujet und übertragen das 
Ganze auf eine Holzunterlage. Dies bemalen wir anschliessend mit Kreidefarbe und veredeln das 
Kunstwerk durch Schleifen und Patinieren. 

Datum und Zeit: Mittwoch, 10.04.,  8:30 – 12:00 Uhr 

Alter: KG bis 9.Klasse 

Treffpunkt: Gleis 2 sozialwerk, Werkstatt 1.Stock, Industriestrasse 27, 3076 Worb 

Mitnehmen: Kleider, die schmutzig werden dürfen und Malerschurz 

Kosten: Fr. 5.- 

Kursleitung: Andreas Schüpbach, Gleis2 sozialwerk 
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11. Bewegungsreise und Sandspieloase 

Mithilfe spezieller Bewegungsgeräte gehen wir auf eine Bewegungsreise! Anschliessend richten wir 
uns ein Mittagessen her und experimentieren in der Sandoase. 

Datum und Zeit: Mittwoch, 10.04., 9:00 – 16:00 Uhr 

Alter: KG bis 2. Klasse  

Treffpunkt: D`Spilerei, Industriestrasse 27, Worb (Treffpunkt beim Haupteingang) 

Mitnehmen: Bequeme Kleidung (Trainer oder Leggins) 

Kosten: Fr. 5.- 

Kursleitung: Spilerei: Christine Lüdi und Monika Straub 

12. Italienischer Pasta Kochkurs  

Du liebst Pasta? Dann ist dieser Kurs genau der richtige für dich! Zusammen stellen wir farbige 
Tagliatelle her und zeigen dir, mit welchen Saucen sie am besten schmecken.  

Datum und Zeit: Mittwoch, 10.04., 9:30 – 14:00 Uhr 

Alter: 5. – 9. Klasse  

Treffpunkt: Freizeithaus, Äusserer Stalden 3, 3076 Worb 

Mitnehmen: Kochschürze 

Kosten: Fr. 10.- 

Kursleitung: Tiziana Kopuk, Jugendarbeit Worb: Sophia Summermatter 

13. Kräuterhexenzauber 

Die Kräuterhexe Walexa kennt alle Kräuter des Waldes und ihre Zauberkraft. An diesem zauberhaften 
Tag sammeln wir Kräuter und stellen damit eine Heilsalbe her. Wir brauen einen Hexentrank und 
basteln einen Zauberstab, mit dem wir zum Beispiel Blumen verzaubern können. 

Datum und Zeit: Mittwoch, 10.04., 10:00 – 16:00 Uhr 

Alter: KG – 4. Klasse  

Treffpunkt: Waldrand Eggwaldstrasse, Abzweigung in den 

Waldweg auf der Höhe der Eggwaldstrasse 20 (Durchführung beim Waldsofa Eggwald) 

Mitnehmen: Kleider, die schmutzig werden dürfen; Regenjacke und Regenhose; Getränk und Znüni 

Kosten: 50.- inkl. Zmittag 

Kursleitung: Böimige Naturprojekte: Nora Berner 
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14. Besuch bei der Confiserie Berger 

Besuche unsere Produktionsstätte in Münsingen. Dort darfst du auch selbst Hand anlegen! 

Datum und Zeit: Mittwoch, 10.04., 13:30 – ca. 16:30 Uhr 

Alter: 6 – 12 Jahre 

Treffpunkt: Confiserie Berger Münsingen, Dorfplatz 5 (Besammlung um 13:30) 

Mitnehmen: Geschlossene Schuhe, lange Hosen 

Kosten: 5.- (anders als auf dem Flyer angegeben) 

Kursleitung: Confiserie Berger: Urs Tellenbach 

15. Schilder Workshop B 

Mit dem Schneideplotter kreieren wir deinen Namen oder dein Lieblingssujet und übertragen das 
Ganze auf eine Holzunterlage. Dies bemalen wir anschliessend mit Kreidefarbe und veredeln das 
Kunstwerk durch Schleifen und Patinieren. 

Datum und Zeit: Donnerstag, 11.04.,  8:30 – 12:00 Uhr 

Alter: KG bis 9.Klasse 

Treffpunkt: Gleis 2 sozialwerk, Werkstatt 1.Stock, Industriestrasse 27, 3076 Worb 

Mitnehmen: Kleider, die schmutzig werden dürfen / Malerschurz 

Kosten: Fr. 5.- 

Kursleitung: Andreas Schüpbach, Gleis2 sozialwerk 

16. Mixed Media auf Leinwand 

Vielleicht leitet dich dein Bauchgefühl, vielleicht dein inneres Auge. Sei bereit für Überraschungen in 

der spannenden Gestaltung deines Mixed Media- Bildes! Dazu stehen Dir eine Leinwand 25x25 cm 

oder zwei kleinere Leinwände mit Farbe, Roller und Schablonen, Collagenmaterial und 

Upcyclingmaterial wie Faden, Knöpfe und Glitzerglimmer zur Verfügung. Zum Schluss lüften wir die 

Geheimnisse rund um die Bilder und entdecken dabei eine ganze Geschichte.  

Datum und Zeit: Donnerstag, 11.04.,  9:30 – 12:00 Uhr 

Alter: 9– 15 Jahre  

Treffpunkt: Heart-4Art, OG 10 , Alte Wäbi, Enggisteinstrasse 10, 3076 Worb 

Mitnehmen: Eigene Fotos (freiwillig) 

Kosten: Fr. 30.- 

Kursleitung: Heart-4Art- Kunstraum neue Wege, Beatrix Vuille  
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17. Zaubereier und Osterhexen 

Was zauberst Du in deinem Zauber-Ei hervor? Gibst Du es preis oder bleibt es ein Geheimnis? 

Osterhexen fliegen auf ihrem Besen vom hohen Norden Europas nach Worb und sorgen für allerlei 

Überraschungen. Eine Geschichte bringt dir Ideen für dein Zauber-Ei oder für die Osterhexe, die du 

gestaltest. Ton, klingender Klimbim, Texte und Farbe fürs Zauber-Ei, Stoff, Karton und Farbe für die 

Osterhexe. Bei Bedarf erhältst Du Unterstützung in der Umsetzung. Ich freue mich auf Dich und deine 

kreativen Ideen! 

Datum und Zeit: Donnerstag, 11.04.,  14:00 – 16:00 Uhr 

Alter: 7– 12 Jahre  

Treffpunkt: Heart-4Art, OG 10 , Alte Wäbi, Enggisteinstrasse 10, 3076 Worb 

Mitnehmen: - 

Kosten: Fr. 25.- 

Kursleitung: Heart-4Art- Kunstraum neue Wege, Beatrix Vuille  

18. Reiten, reiten, reiten C 

Verbringe einen Nachmittag bei den Pferden in Rüfenacht und lerne, wie man sie richtig pflegt. 
Natürlich darfst du auch reiten, mit und falls du möchtest sogar ohne Sattel. Jedes Kind kann nur an 
einem dieser Kurse (A, B oder C) teilnehmen.  

Datum und Zeit: Donnerstag, 11.04., 14:00 – 17:00 Uhr 

Alter: 1. bis 9. Klasse  

Treffpunkt: Scheyenholzstrasse 61, 3075 Rüfenacht (Treffpunkt beim Empfangsbereich unterhalb des 
Parkplatzes) 

Mitnehmen: Dem Wetter angepasste Kleidung, lange Hosen, gute Schuhe (z.B. Wanderschuhe), Reit- 
oder Velohelm, Zwischenverpflegung               

Kosten: Fr. 25.- 

Kursleitung: Jenny Geissbühler und Team, Jennys Western Ranch 
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19. Jump & Fun im Trampolinpark 

Besuche mit einer Gruppe Jugendlicher und zwei Jugendarbeitenden aus Worb den neuen 
Trampolinpark „BounceLab“ in Belp! Während 1,5 Stunden sind dir keine Grenzen gesetzt und 
verschiedenste Trampoline werden dich zum Fliegen bringen! 

Datum und Zeit: Freitag, 12.04., 8:15 – 12:45 Uhr 

Alter: 5. – 9. Klasse  

Treffpunkt: RBS Bahnhof Worb Dorf 

Mitnehmen: Sportkleider, wenn vorhanden Anti-Rutschsocken und eine gefüllte Wasserflasche. 

Kosten: Fr. 20.- 

Kursleitung: Jugendarbeit Worb: Jonas Niederhauser 

Wichtig: Für die eigene Sicherheit und die Versicherung sind alle Teilnehmenden selbst 

verantwortlich. Die BounceLab Belp GmbH und die Jugendarbeit Worb übernehmen keine Haftung.  

20. Kinderfilm im chinoworb 

Besuche das chinoworb und schaue einen Überraschungs- Kinderfilm 

Datum und Zeit: Samstag, 13.04., 14:45 – ca. 17:00 Uhr 

Alter: 6 Jahren bis 6. Klasse 

Treffpunkt: Chinoworb, Hauptstrasse 21, 3076 Worb 

Mitnehmen: - 

Kosten: Fr. 10.- (plus 2.- oder mehr für den Kiosk-Konsum) 

Kursleitung: chinoworb: Josef Graf 


